ALMENNI

LIFEYRISSJODURINN

Fraedsla og radgjof

Jani 2012

Eftirlaun samkvaemt azetlun

B Hvenar 4 ég ad hefja toku lifeyris?

B Hvenar a ég ad byrja ad taka lifeyri ar lifeyrissjodnum minum?

Pad er ekkert einfalt svar til vid spurningunni um hvenar
a hefja tdku lifeyris. Sumir hafa ekkert val vegna pess ad
beir fa ekki ad vinna lengur eda geta pad ekki heilsu sinnar
vegna. Adrir geta ekki haett vegna pess ad beir treysta sér
ekki til pess vegna lagra eftirlauna. beir sem eru hins vegar
i peirri stédu ad geta sjalfir akvedid hvenaer peir haetta ad
vinna eiga ad gera pad pegar peir eru tilbunir, p.e. ef peir
telja sig fa naeg eftirlaun og eru reidublnir ad haetta og
breyta um lifsstil. Pegar kemur ad toku lifeyris er radlegt
ad gera aaetlun um lifeyrisgreidslur og samsetningu peirra.
Pad eru morg atridi sem hafa ahrif & eftirlaunin og pess
vegna borgar sig ad vanda sig med pad ad markmidi ad
tryggja ad tekjustreymid verdi jafnt og ad eftirlaunasjoédurinn
teemist ekki of fljott.

Sé sem heettir &48ur en hann getur hafid toku lifeyris ar
lifeyrissjodi (samtryggingarsjédi) parf ad ganga a vidbotar-
lifeyrissparnad, annan sparnad eda adrar eignir til ad tryggja

sér eftirlaun framan af eftirlaunadrunum. Vidbétarlifeyris-
sparnadur er laus til dttektar fra 60 ara aldri og geta
eigendur sparnadarins tekid inneignina Gt i einu lagi eda
dreift henni @ moérg ar. bar sem ekki er greiddur fjarmagns-
tekjuskattur af vidbétarlifeyrissparnadi getur verid hagstaett
ad ganga fyrst 4 annan sparnad. Annad atridi sem maelir
med pvi ad ganga fyrst 4 annan sparnad er ad ekki er
greiddur erféafjarskattur af vidbotarlifeyrissparnadi ef
erfingjar eru maki og born.

Lifeyrissjodir reikna ellilifeyrisréttindi midad vid akvedinn
eftirlaunaaldur og heimila sj6&féldgum ad fresta eda flyta
toku lifeyris fra eftirlaunaaldri. Reglur um téku lifeyris eru
mismunandi milli sj6da en i samtryggingarsj6di Almenna
lifeyrissjodsins er eftirlaunaaldur 70 &r en heimilt er ad
flyta toku lifeyris til 60 ara aldurs. Myndin synir hvernig
70 ara réttindi lekka ef sj6dfélagi hefur tdku lifeyris fyrr.

Lifeyrir sem hlutfall af dunnum réttindum miéad vid 70 ara aldur
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Pegar lifeyrissjédir gefa Ut studla um pad hvernig lifeyris-
greidslur breytast ef sj6dfélagi hefur téku lifeyris, fyrir eda
eftir eftirlaunaaldur, geeta sjodirnir pess ad lifeyrissjédurinn
i heild tapi ekki a akvérdun einstakra sjodfélaga. bess
vegna er stefnt ad pvi ad sa sem heettir fyrr fai svipadar
greidslur samtals midad vid medalaevilengd ef vidkomandi
myndi hefja toku lifeyris midad vid vidmidunaraldur sjédsins.
Til vidbétar baetist vid skerding af pvi ad reiknad er med
ad einhverijir hefji tdku lifeyris fyrr vegna heilsufarsupplysinga
sem peir bua yfir.

i Almenna lifeyrissjédnum midast
ellilifeyrisréttindi i samtryggingarsjédi
vid 70 ara aldur. Sjédfélagar geta
hafid toku fyrr — pa laekka lifeyris-
greidslur en i stadinn er lifeyrir
greiddur i lengri tima.

Myndin synir hlutfall lifeyrisgreidsina
af aunnum réttindum midad vid
70 ara aldur.

Med pvi ad heimila sjédfélogum ad flyta toku lifeyris til
allt ad 60 ara aldurs aukast likur & ad sjéofélagar, sem
hafa &staedu til ad atla ad peir lifi skemur en medaltal,
hefji téku lifeyris fyrr. Pvi er innbyggd skerding a lifeyri ef
téku hans er flytt en skerdingin minnkar med aldrinum.
Vegna pessa fyrirkomulags er almenna radleggingin st ad
lifeyrispegar hefji toku lifeyris nalaegt vidmidunaraldri
lifeyrissj6ds, ad pvi gefnu ad peir eigi adrar eignir eda
vidbotarlifeyrissparnad til ad greida sér eftirlaun adur. Ef
einhver telur hins hins vegar liklegt ad hann lifi skemur
en medalavilengd eetti vidkomandi ad flyta toku lifeyris.



Avinningur af pvi a8 flyta toku lifeyris
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Myndin synir avinning eda tap af pvi ad flyta
téku lifeyris fra 70 éara aldri til 65 ara aldurs.
Linan synir hlutfall ndvirdis lifeyrisgreidsina
65 &ra annars vegar og 70 &ra hins vegar. A
medan hlutfallid er haerra en 100% hagnast
sjodfélaginn a akvordun sinni. Prihyrningarnir
a myndinni syna medalaevilengd 65 ara karls
og konu. Myndin synir ad sj6dfélagi ,,tapar” a
bvi ad flyta téku lifeyris til 65 ara aldurs ef
hann lifir umfram 80 é&ra aldur.

Medalaevilengd 65 ara:
A karlar 83,1 ar
A konur 85,5 ar
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begar kemur ad toku lifeyris parf ad skoda morg atridi. Hér koma nokkur g6d rad sem gott er

ad hafa i huga.

Byrjadu a pvi ad gera aztlun um lifeyrisgreidslur og hvernig bl gengur a eignir. Markmidid er ad tryggja
jafnt tekjustreymi og ad eftirlaunasjédurinn teemist ekki of fljott.

Taktu Ut annan sparnad adur en pu tekur Gt vidbétarlifeyrissparnadinn pinn. Pannig laekkar fjarmagnstekju-
skattur og vid frafall greida maki og born laegri erfdafjarskatt.

Geettu ad pvi ad nyta persénufradratt vegna tekjuskatts. Ef pd haettir ad vinna adur en pu hefur téku
lifeyris Ur samtryggingarsj6di og akvedur ad ganga a adrar eignir fyrst, skaltu til vidboétar taka Gt manadar-
legar greidslur af vidbotarlifeyrissparnadi pannig ad pu nytir persénufradratt.

Kynntu pér hvada réttindi pu att hja Tryggingastofnun rikisins. Pau geta haft ahrif a aatlun pina um

lifeyrisgreidslur.

Flyttu toku lifeyris dr lifeyrissjédnum pinum ef pud telur liklegt ad pua lifir skemur en medalaevilengd.
Annars skaltu saekja um toku lifeyris naleegt eftirlaunaaldri sj63sins.

Ad hefja toku lifeyris er eins og hvert annad verkefni. Likur
& ad vel takist til aukast med g6dum undirblningi og skipu-
lagningu. Eftirlaunaarin eru ad pvi leyti til 6lik 68rum
a&viskeidum ad lifeyrispegar hafa ekki tima til ad vinna

Hvernig getur Almenni adstodad pig?

upp afoll vegna 6vaentra Utgjalda eda hugsanlegrar laekkunar
a hofudstdl vegna dhagstadrar prounar & mérkudum.
Aztlun um lifeyrisgreidslur og &kvérdun um eignasamsetn-

ingu eftirlaunasjods parf ad taka tillit til pess.

B Almenni lifeyrissjédurinn bydur sj6dfélsgum ad hitta radgjafa a stédufundi um lifeyrisréttindi. A stédufundinum
er farid yfir réttindi sjo6félaga og veitt g6d rad um samsetningu lifeyrisréttinda og lifeyrisgreidslur. bu getur

pantad stédufund hér.

m A sjodfélagavef Almenna lifeyrissjédsins getur pu fylgst med inneign i séreignarsjédi og réttindum i

samtryggingarsjédi.

B A sjodfélagavefnum hefur bt adgang ad Lyklinum sem er lifeyrisreiknivél med radgjof. bar getur pl skrad
lifeyrisréttindi i 66rum lifeyrissjédum og fylgst pannig med hvernig gengur ad safna upp eftirlaunum og na

markmidum um tekjur i starfslok.

Fraedslugreinar Almenna lifeyrissjodsins eru skrifadar med hlidsjon af upplysingum sem liggja fyrir & hverjum tima. Sjédurinn og starfsmenn
hans bera ekki abyrgd & akvérdunum sem teknar eru & grundvelli efnis og upplysinga sem birtist i greinunum. Lesendum er radlagt ad kynna
sér malin vel og fa radgjof og upplysingar fra fleiri en einum adila &dur en akvardanir eru teknar.
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