ALMENNI

LIFEYRISSJODURINN Freedsla og radgjof

Febraar 2014

Gad eftirlaun koma ekki af sjalfu sér

B Hvadan fa ég eftirlaun eftir ad vinnu lykur?
B Hvernig & ég ad bua i haginn til ad tryggja g6d eftirlaun?

Pad gerist ekki sjalfkrafa ad eftirlaun verdi assettanleg. Til
pess parf ad gefa sér tima, skipuleggja og safna. Vissir pu
ad ...

flestir verda fyrir kjaraskerdingu pegar peir haetta ad
vinna og fara a eftirlaun?

medalmadurinn/konan er um 20 ar a eftirlaunum?
Sumir lifa mun lengur.

u.p.b. 28% kvenna og 17% karla & aldrinum 16-64
ara verda varanlega 6vinnufaer fyrir 65 ara aldur?

buist er vid ad fjoldi eftirlaunapega tvofaldist 4 naestu
aratugum og ad fjoldi vinnandi & méti hverjum ellilifeyris-
bega faekki um helming? Einstaklingar geta pvi ekki

Hvadan koma eftirlaunin?
Almannatryggingar og lifeyrissjédir greida grunn eftirlauna. Vidbdtin raedst af sparnadi einstaklinga a starfsaevinni.

buist vid ad rikid verdi aflogufaert til ad baeta mikid vid
eftirlaunin.

ad buist er vid ad medalaevi landsmanna haldi afram
ad lengjast? Lengri medalaevi pydir ad sparnadur parf
ad vera meiri til ad duga @vina & enda.

Eftirlaun samanstanda af fjérum tekjulidum sem eru elli-
lifeyrir almannatrygginga, ellilifeyrir lifeyrissj6da, vidbotar-
|ifeyrissparnadur og annar sparnadur eda adrar eignir.
Almannatryggingar og lifeyrissjodir eru med skylduadild
sem tryggir ad allir sem bua og starfa & Islandi f4 eftirlaun
til aeviloka. Einstaklingar geta beett vid eftirlaunin med pvi
ad leggja fyrir og byggja upp eftirlaunasjéd eda eignir til
ad ganga a.

1. Almannatryggingar (TR) Samtals
Ellilifeyrir er ad lagmarki 219 puasund krénur 335.000 kr.
fyrir einstaklinga sem hafa engar adrar tekjur. 219.000 kr. L o
Ellilifeyrir TR laekkar eftir pvi sem greidslur Gr Lifeyrissjéaur Myndin synir h,vertng e!llllfeynr
lifeyrissjodum haekka. begar lifeyrissjédur TR’Iaekkar (l.<r. d mz:mu’6|) e:ftlr
greidir 300 pasund krénur lekkar lifeyrir TR i b‘” sem greidslur dr lifeyris-
2 35 pusund krénur. Tryggingastofnun 35.000 k. SI00um haekka.
~ ellilifeyrir
b 0 kr. ——— Tekjur Ur lifeyrissjédum —— 300.000 kr.
~
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E 1. Lifeyrissjédur
i~ Lifeyrissjédir greida tekjutengd eftirlaun til
2viloka. Midad vid ad 12% af launum séu greidd il &8 lelel Emum
0 50w i s
DR o T = af afkomu sj6da, réttindakerf-
Ilfeyrlsspéa skerda ellilifeyri TR, eins og a6ur um og dreifingu inngreidsina.
segir. Eftirl
12% greidd i lifeyrissj6d et
111. Vidbétarlifeyrissparnadur
Frjals sparnadur med patttoku launagreidenda.
Midad vid 20 ara sparnadartima geta eftirlaun Hlutfall af lokalaunum,
haekkad um nélaegt 15% af lokalaunum { 10 ar 1 tekiur 4 starfszayi (0%—25%) eftirlaun radast af
— og meira ef sparnadartiminn er lengri. aunateiqura startsaevl 4voxtun og sparnadartima.
Vidbétarlifeyrissparnadur hefur éveruleg ahrif
4 ellilifeyri TR (leekkar framfeersluuppbdét um _ l‘% "Viffbéff”r'r"fse‘lrissp- Eftirlaun
mest 40 pus. kr. 8 manudi, engin ahrif ef lifeyris- 12% greidd i lifeyrissj6d
sjodur > 50 pus. kr.).
-
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= IV. Annar sparnadur og eignir
Frjals sparnadur og eignir sem haegt er ad ganga _20% HI;thalloaf Iokfalaununj,
a til ad haekka eftirlaun um allt ad 20% af Annar sparnadur ] (0%-20%) eftirlaun radast af
lokalaunum i 5-10 &r. Fjarmagnstekijur, til Launatekiur & starfseevi Og elgnir nytingu eigna og sparnadi.
deaemis bankavextir og leigutekjur, skerda ! Vigbétarlifeyrissparnadur
ellilifeyri TR.
4% i vidbotarlifseyrissp. .
E
12% greidd  lifeyrissjod HHASUR

) 65 ara 75 ara
Eftirlaun samtals Eftirlaund % afloka-  Eftirlaund % af loka-
man. pus.kr.  launum man. pus.kr.  launum
Lagmarkseftirlaun, engar adrar tekjur 219 219
Medallaun (369 pus.), laegstu eftirlaun K] 111 18 229 62% 211 57%
Medallaun (369 pus.), haestu eftirlaun 395 107% 285 77%
Sérfraedingur (712 pus.), legstu eftirlaun 333 47% 298 42%

Sérfraedingur (712 pus.), haestu eftirlaun ES 356 214 605 85% 391 55%



Hlutverk almannatrygginga er ad tryggja ad eftirlaunapegar
hafi lagmarkslifeyri. Sa sem hefur engar adrar tekjur og
byr einn feaer greiddan ellilifeyri ad fjarhaed 219 pusund
kronur @ manudi (grunnlifeyrir 35 pus; tekjutenging 111
bus; heimilisuppbét 33 pus; framfeersluuppbdt 39 pus.)
en fjarhadin er 188 pusund ef einstaklingur er i sambld
eda hjonabandi. Ellilifeyririnn laekkar eftir pvi sem adrar
tekjur haekka. Lifeyrisgreidslur lifeyrissjoda radast af idgjalda-
greidslum a starfsaevinni. Ef idgjoldin eru 12% af launum
ma buast vid ad eftirlaun eftir 40 ara starfseevi verdi a
bilinu 30% til 50% af lokalaunum. Endanleg fjarhaed
reedst af launapréun, réttindakerfum og afkomu sjédanna.

Einstaklingur sem greidir af medallaunum (369 pusund
a manudi arid 2012) getur reiknad med grunneftirlaunum
& bilinu 55%-75% af launum m.v. fjarhaedir almanna-
trygginga i jantar 2014 og 40 ara greidslutima i lifeyrissjod.

Sérfradingur sem greidir af 712 pusund kréna launum
feer laegri lifeyri fra almannatryggingum og faer pvi um
42%-55% af launum samtals i aevilangan lifeyri. | pessum
demum er ekki reiknad med fjarmagnstekjum af &drum
eignum sem hafa ahrif a ellilifeyri almannatrygginga.

Vanlegasta leidin til ad baeta vid eftirlaunin er med reglu-
legum sparnadi. Vegna moétframlags launagreidanda er
vidbotarlifeyrissparnadur hagkveemasti sparnadur sem vol
er a. Sa sem leggur fyrir 2% af launum og faer 2% mot-
framlag i 30 ar getur t.d. safnad upp sj6di sem baetir vid
eftirlaunin manadarlegum tekjum allt ad 25% af lokalaunum
i 10 ar. Ef einstaklingar treysta sér til er einnig skynsamlegt
ad vera med annan reglulegan sparnad sem getur verid
vara- og neyslusjédur & starfaevinni og baett vid eftirlaunin

eftir ad vinnu lykur.

Hér eru nokkur god rad til ad skipuleggja eftirlaunasparnadinn.

Kynntu pér hver stada pin er med pvi ad safna upp-
lysingum um lifeyrisréttindi og lifeyrissparnad.

Settu pér markmid um eftirlaun, geréu svo azetlun
Ut fra ndverandi stdédu og leggdu fyrir aukalega til
ad na markmidunum.

Reglulegur sparnadur er besta leidin til ad byggja
upp eignir. Nyttu pér kosti vidbotarlifeyrissparnadar
til ad f& motframlag launagreidanda.

Veldu avoxtunarleid eftir aldri. Pvi lengri timi sem
er til starfsloka peim mun harra hlutfall er t.d.
haegt ad fjarfesta i hlutabréfum sem gefa hastu
avoxtunina til langs tima en sveiflast mest i verdi
til skamms tima. Ef pa polir illa sveiflur veldu pa
avoxtunarleid sem sveiflast litid, t.d. stutt skuldabréf
og innlan. Gaettu ad ahaettudreifingu til ad draga ar
skuldaradhzettu og veldu avoxtunarleidir med héflegan
kostnad.

Best ad byrja strax

Vid aettum o6ll ad hlakka til eftirlaunadranna pegar loksins
gefst naegur timi til ad sinna ahugamalum og fjélskyldu.
En pad parf ad undirbla pad eins og allt annad. Pad marg-
borgar sig ad huga ad eftirlaunamalunum snemma a avinni.

Hvernig getur Almenni adstodad pig?

Vertu skuldlaus a eftirlaunaarunum. Stilltu lanstima
langtimalana pannig ad lan verdi i sidasta lagi
uppgreidd pegar pu azetlar ad hatta ad vinna.

Fordastu ad taka neyslulan (yfirdrattarlan, bilalan,
og fl.) par sem pau eru oftast éhagkveem. Leggdu
frekar aherslu & ad safna fyrir kaupum meé reglu-
legum sparnadi.

Gerdu radstafanir til ad draga Ur tekjumissi vegna
veikinda eda slysa. Kynntu pér hvada réttindi pd
att i lifeyrissjé6dum og baetur persénutrygginga sem
bu hefur keypt eda nytur med 66rum haetti. Skodadu
hvort pa purfir meiri tryggingar. Yfirleitt er meelt
med ororkulifeyri a bilinu 60%—70% af launum en
tryggingaporfin reedst af fjarhag og fjolskylduadsteedum.

Pad er géd regla ad fara yfir malid med radgjafa eda
sérfraedingi a nokkurra ara fresti. Taladu vid fleiri
en einn adila til ad fa fleiri sj6narhorn.

pa parf minna ad leggja fyrir i einu og ahrif vaxta a sparn-
adinn verda meiri. Um leid aukast likurnar a godum eftir-

launum.

B Radgjafar Almenna lifeyrissj6dsins eru tilbunir ad adstoda pig og veita g6d rad. Hér getur pu sent tdlvupost

til radgjafa.

B A heimasidu sj6dsins er reiknivél til ad reikna greidslubyrdi lana midad vid mismunandi forsendur

Fraedslugreinar Almenna lifeyrissjédsins eru skrifadar med hlidsjon af upplysingum sem liggja fyrir & hverjum tima. Sjédurinn og starfsmenn
hans bera ekki abyrgd & akvérdunum sem teknar eru a grundvelli efnis og upplysinga sem birtist i greinunum. Lesendum er radlagt ad kynna
sér malin vel og fa radgjof og upplysingar fra fleiri en einum adila adur en akvardanir eru teknar.
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